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Titre : Le coeur du bonheur : j'ai décidé d'être heureux pour éviter l'infarctus !
Auteur : Houppe, Jean-Pierre
Editeur : Dunod
Date édition : DL 2019
Support : Livre

  

Titre : Le grand mythe du cholestérol : pourquoi faire baisser votre cholestérol
ne préviendra pas des maladies cardiaques et comment éviter les statines
Auteur : Bowden, Jonny
Editeur : Marabout
Date édition : impr. 2014
Support : Livre
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