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Titre : 50 exercices pour dépolluer ses relations et se libérer des liens toxiques

Auteur : Lanta, Marie-Charlotte
Editeur : Editions Eyrolles
Date édition : DL 2019
Collections : 50 exercices
Support : Livre

Titre : Agir contre le harcélement
Auteur : Barber, Agnes

Editeur : Privat jeunesse

Date édition : DL 2023
Collections : J'ai tout compris
Support : Livre
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Titre : Aller bien dans un monde qui va mal
Auteur : Persiaux, Gwénaelle

Editeur : Eyrolles

Date édition : 2022

Collections : Eyrolles

Support : Livre

Au coeur des
secrets
de famille

Titre : Au coeur des secrets de famille
Auteur : Allais, Juliette (1960-....)
Editeur : Eyrolles

Date édition : DL 2008

Support : Livre

Titre : Célibataires en couple : I'art de s'attacher sans se ligoter

Auteur : Lefévre, Nathalie
Editeur : Larousse

Date édition : DL 2020
Support : Livre
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Titre : Ces liens qui nous font vivre : éloge de l'interdépendance
Auteur : Shankland, Rébecca (1977-..)
Support : Livre
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Titre : Comment résoudre les conflits
Tome : v.36362

Auteur : Dale Carnegie & associés
Editeur : le Livre de poche

Date édition : DL 2021

Collections : Le livre de poche
Support : Livre
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ad@lte, mais pas trop!

Titre : Comment te faire respecter
Auteur : Clerget, Stéphane
Editeur : Limonade

Date édition : 2014

Collections : Adulte, mais pa
Support : Livre

Coupé des autres,
coupé de soi
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Titre : Coupé des autres, coupé de soi : quand la distance affective cache des

blessures d'attachement

Auteur : Persiaux, Gwénae[u0308]lle
Editeur : Editions Eyrolles

Date édition : DL 2022

Collections : Comprendre & agir
Support : Livre
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L'Analyse
Transactionnelle

Titre : Découvrir I'analyse transactionnelle (AT)
Auteur : Chevalier, Christine (1948-...)

Editeur : InterEditions

Date édition : 2014

Collections : Grandes références

Support : Livre
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