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Titre : Vieillir heureux, c'est possible ! : les clés pour vivre mieux et longtemps
Auteur : Sarkozy, François
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2023
Support : Livre

  

Titre : A nos soeurs, nos mères, nos filles : la puissance de la sororité
Auteur : Godefroy, Aurélie (1977-....)
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2021
Support : Livre

  

Titre : Dis, c'est vrai qu'on peut soigner la Terre ? : 40 questions-réponses
pour tout comprendre à l'écologie d'aujourd'hui et l'expliquer à nos enfants
Auteur : Thoumieux, Anne (19..-..)
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2021
Support : Livre

  

Titre : Fertility Yoga : une pratique physique et méditative pour booster votre
fertilité
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2021
Support : Livre

  

Titre : Ostéo-gym au féminin, les postures qui soignent : Guide visuel
Auteur : Perez, Marc
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2021
Collections : Guide visuel
Support : Livre
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Titre : L'intelligence spirituelle de votre enfant : La révéler et la développer
Auteur : Clerget stephane, Dr
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2021
Support : Livre

  

Titre : Couture cuisine durable : 20 projets zéro déchet pour remplacer les
objets jetables de votre cuisine !
Auteur : Despoisse, Sarah (Auteur du texte)
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2021
Collections : Créer pour mieux vivre
Support : Livre

  

Titre : Le guide du vélo écolo : en ville comme à la campagne, gardez la forme
et roulez en toute sécurité
Auteur : Dulaurent, Olivier
Editeur : Leduc.s Editions
Date édition : DL 2020
Collections : Leduc.s Pratique
Support : Livre

  

Titre : L'autohypnose pour soigner les angoisses
Auteur : Jakobowicz, Jean-Michel
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : DL 2020
Collections : Leduc.s pratique
Support : Livre

  

Titre : Bougez votre bassin !
Auteur : Rouxel, Anne-Laure
Editeur : Leduc.s éditions
Date édition : 2020
Collections : Parenting
Support : Livre
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