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L'ART DE LA Titre : L'art de la méditation : pourquoi méditer ? Sur quoi ? Comment ?
'-*”E,D'T“;ON Auteur : Ricard, Matthieu (1946-....)

Editeur : les Editions retrouvées

Date édition : DL 2021

Collections : Collection dirigée par Francesca Orlando-Trouvé
Support : Livre

Titre : Un voyage immobile : L'Himalaya vu d'un ermitage
Auteur : Ricard, Matthieu (1946-...)

Editeur : La Martiniére

Date édition : 2021

Collections : Photographie

Support : Livre

Titre : Carnets d'un moine errant
Matthieu Auteur : Ricard, Matthieu (1946-....)
Ricar Editeur : Allary éditions
Date édition : DL 2021
Support : Livre

Carnets d’un moine errant

Titre : Un demi-siécle dans I'Himalaya
Auteur : Ricard, Matthieu (1946-....)
. Editeur : Editions de La Martiniere
Date édition : DL 2017

Support : Livre

Titre : Bhoutan : terre de sérénité
Auteur : Ricard, Matthieu (1946-....)
Editeur : Editions de La Martiniére

: Date édition : DL 2016

Chabil ol Vo Support : Livre

U RICARD

Titre : Hymne a la beauté : [texte et photographies], Matthieu Ricard
Auteur : Ricard, Matthieu (1946-....)
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-Matthieu
Ricard

Editeur : YellowKorner éditions
Date édition : DL 2015
Support : Livre

MATTHIEU RICARD

PLAIDOYER
POUR LES

ANIMAUX

Vers une bienveillance pour tous

Titre : Plaidoyer pour les animaux : vers une bienveillance pour tous
Auteur : Ricard, Matthieu (1946-....)

Editeur : Allary éd.

Date édition : 2014

Support : Livre

Matthieu Ricard
Plaidoyer

' .
pour I altnuslne

La force de la bienveillance

Titre : Plaidoyer pour l'altruisme : la force de la bienveillance
Auteur : Ricard, Matthieu (1946-....)

Editeur : Nil

Date édition : impr. 2013

Support : Livre

Matthieu Ricard

- . i
Chemins spn‘ltuels
Petite anthologie
des plus beaux textes

tibétains

Titre : Chemins spirituels : petite anthologie des plus beaux textes tibétains
Auteur : Ricard, Matthieu (1946-....)

Editeur : Nil

Date édition : impr. 2010

Support : Livre

Titre : Plaidoyer pour le bonheur
Auteur : Ricard, Matthieu (1946-....)
Editeur : Audiolib

Date édition : 2016

Support : CD MP3
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