
Service Médiathèque Côte-d'Or

EXPOSITION

A TABLE LA SANTE AU MENU

Cette fiche a été élaborée à partir des fiches « Ressources Animation » transmises à la
MCO par les bibliothèques du réseau qui ont emprunté l'exposition « A table la santé au

menu ».

 Exemples d'animation :
Développement d'un aliment : le lait. Vidéo d'une visite de fromagerie / dégustation de 
comté 

 Exemple d'interventions :
Association Eveil'O Gout » : conférences et ateliers de dégustation pour promouvoir 
l'éducation sensorielle et globale de l'alimentation (découverte de produits alimentaires 
locaux, redécouverte de l'acte alimentaire comme un moment social de plaisir et de 
convivialité) – (BM Quetigny)

 Site Internet ou autres ressources :
http://www.cote-dor.chambagri.fr : Chambre d'agriculture, service Animation du territoire 
« Bienvenu à la ferme » et fermes pédagogiques
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