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Les pourquoi du frangais : 100 questions
(légitimes) que vous vous posez sur la
langue frangaise
Julien Soulié
First Editions
978-2-412-07686-6

D 448

pourquol
o

Pourquoi écrit-on “oignon” et prononce-t-on “ognon” ? A quoi sert I'accent circonflexe ?
Pourquoi met-on un “s” au pluriel des noms ? Autant de bizarreries de la langue frangaise,
que Julien Soulié se propose de nous expliquer, de maniére ludique, tout en se référant a
I'histoire de notre langue, riche en rebondissements.

Certaines régles, qui nous semblent absurdes aujourd'hui, sont trés souvent le résultat de
changements de prononciation et d'usages, en fonction des époques. Il y eut méme
parfois de rudes querelles entre grammairiens, anciens contre modernes ! Le ton est
humoristique, le propos & l'avenant. En bref, lire ce livre est un régal. Lu par Mélanie.

Flaneries au pays des mots
Académie Francaise
Philippe Rey Editions
978-2-84876-935-6

D 440

Pour la premiére fois, les membres de I'Académie Frangaise nous font connaitre leurs
billets d'humeur & propos de la langue frangaise et de l'usage que nous en faisons.
Frédéric Vitoux écrit une chronique sur le mot “réver’. D'autres détestent l'usage
inapproprié des anglicismes et le font savoir, tel Yves Pouliquen, a propos de la billetterie
SNCF, qui introduit des mots anglais pour désigner les places a bord des trains. D'autres
encore retracent Ihistoire de la langue en général ou d'un mot en particulier. Cet
ensemble de chroniques est trés instructif et agréable a lire. Lu par Mélanie.
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Le chéne
Jacques Tassin
Belin
978-2-410-02510-1

D 582.16

“b

Ce livre richement illustré par les images du film sorti en février 2022 est une
véritable ode a la vie et a la biodiversité. Il raconte I'histoire d'un chéne vieux de 210
ans et de tous ses habitants. Un véritable pilier en son royaume a Tour-en-Sologne.
En cinq étapes, on est progressivement plongé au coeur d'un monde - la forét - dont
on n'apprécie le plus souvent que la partie émergée, visible. Autant abri que réservoir
a glucides avec ses glands ou refuge et terrain de jeu avec son tronc, ses racines et
sa ramure, chaque chéne est pourtant une petite « arche de Noé dressée dans les
airs ». On y croise I'¢cureuil, le mulot, le sanglier, le cerf, I'abeille, la mésange, le
renard, le geai mais aussi les moins connus, comme le balanin qui perce le gland
pour y déposer ses oeufs fécondés. On découvre la formidable machinerie
biochimique de cet écosystéme des quatre saisons. Mais surtout cet ouvrage a pour but d'éveiller les
consciences sur l'importance des arbres pour I'environnement. Instructif et pédagogique ! Jean-Marc

Garce, hystérique et autres joyeusetés :
que veulent vraiment dire nos insultes ? :

comment insulter sans discriminer ?

Alice Pfaltzer
et Laetitia Abad Estieu

Mango
978-2-317-02815-1

D 447.09

Ce livre tres coloré présente, par ordre alphabétique, une vingtaine d'insultes sexistes,
grossophobes ou encore homophobes, derriére lesquelles se dissimulent de
nombreux préjugés, oppressions et discriminations. Les auteures détaillent leurs
origines, les définissent et proposent des alternatives. Je trouve la construction de cet
ouvrage originale, car chaque mot employé est personnifié dans les rubriques « Dis,
t'es qui... ». Et dans les pages des termes a privilégier, leur histoire est vraiment trés
intéressante. Le tout est traité avec humour et bienveillance, sans pour autant tomber
dans les abus du politiquement correct. Il ne s'agit pas d'interdire tel ou tel mot, mais
d'expliquer pourquoi son usage est inapproprié, si on prend en compte son sens
véritable. En effet, traiter une personne de « pédé » n'a aucun sens, dans I'hypothése
ou on n'est pas censé connaitre I'orientation sexuelle de la personne. Dans le cas ou
elle serait homosexuelle, cette injure reste stigmatisante.

La langue frangaise est tellement riche qu'il est dommage de la limiter a des insultes qui discriminent. Vive
le langage ordurier inclusif !

Lu par Mélanie.

Dans une nouvelle collection, « Les Carnets du Scarabée », trés bien congue et

Oiseaux : I'essentiel pour s'initier a
I'ornithologie, 1 pé ill ¢
mieux les connaitre pour mieux les
protéger
Raphaél Sané, Fabrice Schmitt

Tana Editions, collection « Les Carnets du
Scarabée »

979-1-030-10434-9

D 598

réunis pour réussir I'observation des oiseaux : belles illustrations, matériel a utiliser,
conseils pour une observation dans le respect du milieu naturel et des animaux, et
exercices pratiques en fin d'ouvrage. C'est un guide complet recensant toutes les
catégories d'oiseaux existantes, qui décrit également les chants et les cris des
oiseaux, pour mieux les reconnaitre ! Un bémol cependant : il est dommage que le
livre ne soit pas accompagné d'un CD ou d'un QR Code, ce qui aurait permis
d'écouter les sons en direct. Lu par Mélanie.

accessible a tous, méme aux plus novices d'entre nous, tous les ingrédients sont ()iseﬂux
.

Incroyables éléments : pour tout savoir, en
un clin d’ceil, sur les propriétés et la
découverte des éléments du tableau

périodique
Ivan Kiriow
Larousse

978-2-03-602460-1

Bienvenue dans le monde fascinant des éléments chimiques ! Dans ce petit livre trés
coloré et bien agencé, chaque élément y est commenté, de ['histoire de sa
découverte a ses propriétés et son usage au quotidien. On y trouve, outre les oligo-
éléments indispensables dans notre alimentation, des substances comme I'or (encore
utilisé de nos jours, dans les prothéses dentaires) ou encore le polonium, le
plutonium, qui eux, ont révolutionné la science. On apprend également comment le
tableau périodique des éléments a été congu et pour quelles raisons ceux-ci sont
classés dans un ordre donné. Sans étre exhaustif, ce petit livre donne déja de
bonnes bases en chimie. Lu par Mélanie.

500 Sciences de la nature et mathématiques

Pasteur, I'hnomme et le savant
Annick Perrot et Maxime Schwartz
Tallandier
979-10-210-4973-4

D 509.2

Dans un ouvrage richement illustré, les auteurs abordent la vie et I'ceuvre de
Pasteur, a l'occasion de son bicentenaire. Découpé en deux grandes parties,
contenant chacune plusieurs petits chapitres, le livre est trés bien congu et rédigé
dans un vocabulaire accessible a tous. Il permet d'en savoir beaucoup plus sur
Pasteur que ce que l'on connait habituellement de lui (vaccin contre la rage
notamment) et on s'imprégne d'une époque, durant laquelle beaucoup de progrés
scientifiques ont vu le jour. Lu par Mélanie.

D 546.8
Connaitre & protéger la petite faune Une multitude de petits animaux et d’insectes peuplent nos villes, et ils sont, eux
urbaine aussi, menacés par notre activité. Ce livre propose des gestes simples qui peuvent

Colonel Moutarde
Marabout
978-2-501-16020-9

D 591.7

)

aider a soutenir la biodiversité urbaine. Des informations passionnantes sur leurs
habitudes, leurs prédateurs, leurs besoins. Des projets pratiques pour leur batir des
abris et des mangeoires sur un balcon ou dans un jardin. Bref, un guide idéal et
extrémement complet pour découvrir et tout savoir sur la faune urbaine qui nous
entoure, idéal pour les curieux qui aiment les animaux. Jean-Marc.

610 Médecine et santé

Au cceur des mondes polaires : entre
réchauffement et convoitises

Robert Calcagno
Glénat
978-2-344-05120-7

D577.5

Edité¢ en partenariat avec I'Institut océanographique de Monaco, ce livre offre un
panorama des connaissances actuelles sur les mondes polaires, derniéres terres a
avoir été découvertes par I'homme. Il retrace I'histoire de ces expéditions, du XIXe
siécle a nos jours et parle également de la diversité des paysages, de la faune, de la
flore. Ces mondes polaires, déja fragiles, sont aujourd'hui plus que jamais menacés,
en raison du réchauffement climatique et de I'impact de I'activité humaine a tous les
niveaux (péche intensive, tourisme, transport). L'ours blanc, en particulier, subit de
plein fouet ces changements. Trés beau livre et plaidoyer pour la sauvegarde de ces
territoires. Lu par Mélanie.
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Les aliments bénéfiques. 50 trésors de la
nature pour notre santé

Quentin Molinié
Mango
978-2-317-02672-0

D613.2

%)

Les 50 aliments sélectionnés dans cet ouvrage ont un point commun : leurs qualités ﬁ;‘ ALIMENTS
nutritionnelles  exceptionnelles. Riches en vitamines, minéraux, antioxydants, [ i
immunisants, énergisants, détoxifiants, stimulants, anti-inflammatoires...Certains |F4 e
sont toujours dans notre cuisine (ail, choux, lentilles, noix, pommes...), d’autres sont i

encore méconnus du grand public (chanvre, spiruline, lupin, shiitaké,
kombucha...).Ce livre est le fruit de la rencontre des auteurs avec des petits
producteurs, et I'envie de démocratiser la connaissance autour de I'alimentation
saine, en suscitant la curiosité, sans injonctions. Bienfaits, recettes, anecdotes,
reportages, conseils pour consommer durable les éclairent au fil des pages.Pour
chaque aliment on trouvera en présentation des recherches historiques,
géographiques et socioculturelles, afin de savoir comment ils ont évolué au fil des
migrations, des échanges, des appropriations culturelles, jusqu’a notre époque mondialisée. Un livre
d’explorations alimentaires pour prendre soin de soi, de ses proches et de la planéte. Conseillé par Jean-
Marc.
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Votre santé au travail, on s'en parle ?
Michel Cymes
Solar
978-2-263-17450-6

D613

)

Michel Cymes s'empare du sujet pour sensibiliser les entreprises sur tout ce qu'il
reste a faire en matiére de prévention. Et surtout apporter des pistes concrétes aux
salariés, indépendants, managers, chefs d'entreprises pour se sentir bien ou mieux
dans leur job en repérant les limites de plus en plus floues entre la sphére pro et
perso, le droit a la déconnexion, le manque de reconnaissance, etc.Ni ouvrage
sociologique, ni philosophique et encore moins manuel de développement personnel,
ce livre illustré de dessins humoristiques se veut avant tout pratique... et empathique.
Avec des auto-tests pour faire le point, des recommandations d'experts (médecin du
travail, psychologue du travail, kinésithérapeute, ergonome...), des conseils et des
routines pour améliorer son bien-étre au quotidien. Un livre nécessaire pour améliorer
le bien-étre au travail sous tous ses aspects. Conseillé par Jean-Marc

MICHEL CYMES

2 SANTE

e
»

JOB,
CEST POSSIBLE! »

angy

Le potager du paresseux frappé par le
changement climatique

Didier Helmstetter

Tana éditions
979-1-030-10429-5

D 635 HEL

Etés trop chauds ou trop humides, précipitations insuffisantes, gelées
tardives... Le changement climatique impacte le potager du paresseux.

Pour Didier Helmstetter, il n'est pas question de se battre contre les éléments :
ce serait vain et beaucoup trop fatigant ! Cet ancien agronome a donc profité
des confinements successifs pour faire une étude approfondie de I'évolution
des conditions climatiques a c6té de son potager, afin de voir quelles sont les
nouvelles tendances avec lesquelles il va devoir composer.

Il nous présente dans cet ouvrage sa méthode et ses analyses, puis des
recommandations pratiques pour adapter ses cultures aux contraintes.
Economiser de l'eau et de I'énergie, choisir des variétés plus résistantes a la
sécheresse, semer plus t6t ou plus tard...

Et récolter des radis pour Noél, sans serre chauffée !

POTAGER

PARESSEUX
FRAPPE PAR LE
CHANGENENT
CLIMATIOUE

Le goit de Cotonou
Georgiana Viou

Ducasse Edition
978-2-37945-065-5

D 641.596 68 VIO

En route pour le Bénin !

Georgiana Viou, cheffe originaire de Cotonou, nous fait découvrir son
patrimoine culinaire a travers son histoire, ses influences et ses recettes
favorites. Organisé par grandes catégories d'aliments, ce livre nous invite a
voyager sur les terres béninoises ; les recettes cotoient les splendides
photographies de Maki Manoukian, instantanés riches en couleurs de la vie
quotidienne.

UL 600 0L EOTONDY

Et qui de mieux qu'un éditeur spécialisé dans le livre culinaire pour mettre en
valeur les savoir-faire, les recettes et les récits de cette cheffe ?

L'ouvrage proposé par Ducasse Edition est précis et complet, avec des
indications pour trouver certains produits, des conseils d'adaptation et de
dosages, les bons plans de Georgiana Viou...

Tout le nécessaire pour se lancer dans la découverte de cette cuisine singuliére !

Mon chien s'ennuie !
Elodie Martins et Frangoise Claustres

Larousse
978-2-03-599472-1

D 636.7 MAR

La plupart des propriétaires de chiens font un jour face a une grande
problématique : comment occuper son animal en son absence, et ainsi éviter les
comportements destructeurs et les bétises ?

Ce guide pratique propose différentes réponses et solutions, afin de vous
permettre de mieux comprendre votre compagnon & quatre pattes pour un
quotidien plus serein !

Idées d'activités a pratiquer a l'intérieur ou a I'extérieur, tutoriels pour fabriquer
des jouets qui répondent aux besoins de votre animal, conseils pour le
développement d'une relation saine et basée sur la confiance... les 20 fiches de
ce livre vous donneront toutes les clés nécessaires pour rendre votre chien
heureux !

Les feuilles de thé, dix fagons de les
préparer

Joélle Danies et Lydia Gautier

Editons de I'Epure
978-2-35255-378-6

D 641.63 DAN

Laissez-vous séduire par cette petite collection des Editions de I'Epure, pensée
comme une collection de bibliophilie.

Chaque ouvrage présente dix fagons de cuisiner un unique ingrédient, des plus
originaux aux plus convenus. Dans ce livret, les feuilles de thé sont & I'honneur !

Pourquoi se contenter de les infuser pour les boire, quand elles peuvent révéler
une seconde fois leurs saveurs dans des recettes sucrées ou salées ?

A la recherche du vin perdu
Fabrizio Bucella

Dunod
978-2-10-081730-6

D 641.22 BUC

Désastre dans les Terres Oubliées : le vin est devenu mauvais !

Vous voila parti-e a I'aventure pour trouver le précieux grimoire qui contient tous
les secrets de fabrication, avec un sac et quelques piéces au fond de vos
poches...

Ce livre-jeu vous entraine de dans nombreuses péripéties au fil de votre lecture,
ou vous affronterez énigmes, labyrinthes et choix cornéliens...

Saurez-vous retrouver le grimoire ancien et le goat des grands crus ?

1 légumineuse = 3 recettes
Cécile Mingam

Ulmer
978-2-37922-196-5

D 641.65 MIN

Un petit guide trés pédagogique pour se mettre a la cuisine des légumineuses !

Ces aliments, riches en atouts pour la santé et pour I'environnement, ne
demandent qu'un peu d'anticipation et les bonnes associations pour révéler 4
leurs saveurs. #Woumineuse
-
Au fil des pages, les recettes sont faciles et joliment illustrées, accompagnées recettes’ /‘/t
des astuces et variantes de la cheffe Céline Mingam. Il ne vous reste qu'a g
tester la confiture de haricots rouges, le gateau au chocolat & base de haricots
blancs ou les cromesquis de lentilles a la mozzarella.

Plaisir assuré !

Breakfast gourmand
70 recettes qui donnent envie d'avancer le
réveil !
Sandrine Saadi

Marabout
978-2-501-16121-3

D 641.52 SAA

Dans ce livre consacré tout entier au premier repas de la journée, l'autrice
Sandrine Saadi livre un large panel de recettes pour se faire plaisir et se
réveiller du bon pied !

Des boissons aux tartines revisitées, en passant par les granolas, les crépes et
les préparations salées, c'est l'occasion de découvrir des recettes saines et
gourmandes qui se préparent la veille au soir ou en quelques minutes au réveil.
L'ouvrage est également parsemé de fiches techniques illustrées qui détaillent
bon geste ou les petits « trucs » qui font toute la différence.

Sandrine Saadi est également une photographe culinaire que vous pouvez
retrouver sur le blog Fraise & Basilic et chaque recette est accompagnée de
photos époustouflantes, qui a elles seules donnent envie d'avancer le réveil !

Un ouvrage coloré a retrouver dans les collections de la MCO.

50 gateaux de grands patissiers qu'il faut
avoir goité une fois dans sa vie

Héléne Luzin

Editions de La Martiniére
978-2-7324-9447-0

D 641.86 LUZ

C'est un beau livre qui s'aborde comme un voyage, un voyage dans les
cuisines des grands patissiers frangais.

Apreés son premier tour de France consacré aux plats des grands chefs, Hélene > ,’:xi
Luzin nous invite a la rencontre des chefs patissiers pour échanger autour de
leur gateau emblématique.

Menant chaque entretien comme une discussion informelle avec le chef qu'elle
rencontre, l'autrice nous fait découvrir son parcours et son histoire, ainsi que
les secrets de fabrication qui se cachent derriére chaque dessert. Pour les
lecteurs et les lectrices les plus téméraires en patisserie, les recettes sont
détaillées a la suite des entretiens.

C'est I'occasion de se lancer pour réaliser le Paris-Brest de Philippe Conticini, la
madeleine cceur de miel de Frangois Perret, le Fragaria vesca de Claire Damon et bien d'autres...

Cet ouvrage en grand format trés élégant rejoint les collections de la MCO pour un voyage culinaire tout en
gourmandise !

Fleurs
Cédric Grolet

Editions Ducasse
978-2-3794-5081-5

D 641.865 GRO

Un de ces ouvrages de patisserie qu'on feuillette pour le plaisir, pour admirer la
beauté du geste et I'élégance de la mise en scéne.

Cédric Grolet est un virtuose du pochage et les patisseries qu'il propose sont ff"':"“""-
époustouflantes. Aprés une premiére partie riche en conseils techniques pour

aborder I'art du pochage dans les meilleures conditions, les recettes sont organisées

par saisons. ®

\

Chaque patisserie est photographiée sous plusieurs angles et répond aux moulures
architecturales choisies comme décors. Un livre pour réver et pour saliver !
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Le thé c'est pas sorcier
Yasu Kakegawa

Marabout
978-2-5011-6381-1

D 641.875 KAK

Si vous cherchez un guide pédagogique et complet sur le thé, tournez-vous
vers cet ouvrage !

En moins de 200 pages, vous découvrirez les différentes variétés de thé et
leurs méthodes de culture, les techniques de dégustation, les accords avec
différents plats sucrés et salés, etc.

Le tour du monde des thés vous fera voyager dans les pays producteurs, et de
nombreux conseils pratiques vous permettront de savoir cultiver le thé dans
votre jardin, constituer votre bar a thé et conserver correctement ces
précieuses feuilles !

Alors, vous étes plutot thé vert, thé oolong ou thé noir ?

Réinventer la ville
Nicolas Ledoux, dessins Benjamin Adam
Le Cherche Midi
978-2-7491-7186-9

D711.4

A l'ere du changement climatique, il est nécessaire de repenser la ville autrement. La
crise du Covid-19 a également révélé un mode de vie a bout de souffle : des millions de
citadins ont quitté les villes pour les campagnes, pour plus de liberté et d'espace.
L'auteur, urbaniste de formation, propose quatre modéles de villes idéales : la ville-
nature, la ville a taille humaine, la ville facilitant les mobilités douces et la ville
écoresponsable et durable. Bien construit, agrémenté de dessins et de photos, et
accessible a tous publics; on apprend plein de choses. Beaucoup de solutions existent
déja (par exemple le vélo, la trottinette, pour la mobilité douce) ou apparaitront dans les
années a venir (nouveaux moyens de transport fonctionnant a I'hydrogéne). Lu par
Mélanie.

{INVENTER
; LAVILLE

Réparer son électroménager
Jean Boyer

Eyrolles
978-2-416-00460-5

D 643.6 BOY

Un livre pour toutes les personnes qui ont un jour fait face a un appareil
électroménager en panne !

Quand le Repair Café le plus proche n'est pas accessible et que votre
grille-pain refuse de fonctionner, ce livre vous donnera toutes les
connaissances nécessaires pour identifier et réparer la panne !

Finis les appareils changés au premier dysfonctionnement, il suffit de suivre
étapes, image aprés image, pour donner une nouvelle jeunesse a la
machine défectueuse. 53 fiches pratiques sont proposées en plus des
notions d'électricité et des recommandations de sécurité abordées en début
d'ouvrage.

Sortez vos tournevis !

Changer de... mode de ville
Michel Péna
Garden Lab
979-10-97018-12-2

D712

Avec le réchauffement climatique, il est devenu urgent de repenser nos villes, en
tant qu'espaces de vie. Ici, il s'agit de réintroduire le paysage, la nature, la verdure
dans les villes. C'est le concept de « ville-paysage » que défend l'auteur, qui a
réalisé, entre autres, le jardin Atlantique & Paris et la promenade du Paillon, & Nice.
Cet ouvrage présente et explique les différentes réalisations opérées dans les plus ==
grandes villes du monde, photographies a I'appui. L'auteur démontre également
que cela participe au bien-étre des populations. Lu par Mélanie.

Créer des modeles selon sa morphologie
Cécile Boitrand

Editions Marie Claire
979-1-0323-0633-8

D 646.4 BOI

Un ouvrage sur la couture trés pédagogique, loin du cliché du livre
technique et inabordable pour la personne novice !

Dans ce livre, vous ne trouverez pas de planches de patrons immenses,
mais un pas a pas pour réaliser sans frais votre mannequin adapté a vos
mesures, qui vous servira de support pour votre premier vétement et pour

tous les autres ! Car une fois que vous aurez préparé le modéle de base @ .

pieces de vétements dont vous révez en déclinant les encolures, les

pour le haut et pour le bas du corps, vous pourrez composer toutes les
manches, les poches, les cols... %

Créativité maximale pour des vétements parfaitement ajustés !

J'habite un monument historique
Olivier Calon
Buchet Chastel
978-2-283-03491-0

D 720.944

Il s'agit ici d'un document exceptionnel que nous livre Olivier Calon. Des Frangais =
vivent dans un monument historique, tels que le chateau de Bazoches, la cité-jardin de Thabite
Suresnes, le Pére-Lachaise ou encore au Mont-Valérien, parmi tant d'autres. Habiter un MONUMent
un monument historique peut étre un bonheur, mais parfois aussi synonyme de historique
difficultés et problémes a résoudre. Ces Frangais, propriétaires, locataires ou héritiers,

témoignent de leur vie au quotidien : ils sont pour la plupart passionnés et soucieux de ¥ 4
transmettre la mémoire de ces batiments. Agrémenté de dessins et agréable a lire. Lu
par Mélanie.

Le raccommodage, 67 idées anti-gaspi
Hikaru Noguchi
Les éditions de Saxe
978-2-756-53623-1

D 646.6 NOG

Jeans, chaussettes, manches, pulls en laine... Nous sommes tou-te's un jour
confronté-es a un trou dans notre vétement favori, celui qui est usé tant il a été
porté et qu'on ne parvient pas a sortir de son placard.

Grace aux conseils de Hikaru Noguchi, c'est fini !
Raccommodage, rapiégage, remaillage ou reprisage, chaque type de réparation est

présenté et expliqué pour prolonger la durée de vie des vétements tout en les
décorant a son godt dans une optique anti-gaspi et fashion !

Crochet zéro déchet dans ma cuisine : 13
modeles durables et leurs variations

Avril Crochett' prod.
Mango
978-2-317-02749-9

D 746.43

Le zéro déchet est aujourd'hui devenu plus qu'une mode, c'est un art de vivre. Ce manuel
propose de réaliser, pas a pas, des alternatives durables aux objets du quotidien dans la
cuisine. Cela va de I'éponge, a la manique, en passant par les paniéres de conservation et CROCHE

,ZERO DECHET 9.
forse s

le sac filet pour les courses. Destiné aux débutants, c'est ludique, joli, et on y prend plaisir !
Lu par Mélanie.

700 Les arts

1000 ans de joies et de peines
Ai Weiwei
Buchet Chastel
978-2-283-03464-4

D 709.2

Pour la premiére fois, Ai Weiwei, I'un des plus grands artistes contemporains chinois, et
figure de l'opposition au régime, se livre et raconte son parcours hors du commun. Il a passé

sa jeunesse dans les camps de travail avec son pére, poéte rejeté par le régime, car son art [

était considéré comme bourgeois. En 1981, il part étudier a New York, non sans mal, car on
ne quitte pas le territoire chinois sans une bonne raison, valable aux yeux du gouvernement.
En 1993, il retourne en Chine et démarre une carriere artistique trés controversée. Il passe

rapidement du statut d'artiste a celui de militant pour les droits humains. Il sera souvent [

arrété, emprisonné puis assigné a résidence, avant de s'exiler pour I'Europe. C'est une
autobiographie qui se lit comme un roman et c'est aussi, en arriére-plan, I'histoire de la
Chine, du fonctionnement du régime et de la société de I'époque. Lu par Mélanie.

La galerie des inconnus célébres
Marie-Isabelle Taddei
Chéne
978-2-8123-2080-4

D 757

Qui se cache derriére La naissance de Vénus de Botticelli ? Qui est La femme qui
pleure de Picasso ? Et qui est Olympia, de Manet ? C'est sous un angle inédit que
l'auteure raconte [I'histoire de l'art, en évoquant la vie de ces personnes devenues
célébres. On apprend donc que la Vénus n'est autre que Simonetta Vespucci, issue de
la haute noblesse génoise et considérée a I'époque comme la plus belle femme
d'ltalie. La femme qui pleure de Picasso est Dora Maar, célébre photographe et &
compagne du peintre. Olympia est Victorine Meurent, d'origine modeste, et modéle
professionnel, qui n'a pas posé que pour Manet. Nous ne regarderons plus les ceuvres
d'art de la méme fagon. Lu par Mélanie.

L'art dit colon, un aspect méconnu de I'art
africain

Alain Weill
Albin Michel
978-2-226-46470-5

D 709.6

Alain Weill présente un aspect de la création artistique africaine a I'époque coloniale,
longtemps disqualifiée et affublée du terme péjoratif « d'art colon ». Le spécialiste
montre comment les sculpteurs africains ont renouvelé leur inspiration en intégrant a
leur art les symboles du colonialisme, en tournant en dérision le monde des colons et
en s'émerveillant des inventions européennes. Cet art est enfin réhabilité, il s'agit d'art
africain a part entiére, qui ne s'oppose pas a l'art dit « primitif ». On trouve, en fin
d'ouvrage, une bibliographie sélective assez fournie, qui permet d'approfondir le sujet.
Vu par Mélanie.

#Hurlealavie : 521 cris a la face du
confinement

Christophe Keip
Belles Balades Editions
978-2-84640-533-1

D 779.2

Christophe Keip a recueilli dans cet ouvrage peu commun les émotions ressenties par
les Frangais, lors du confinement en 2020. Cris de rage, cris de désespoir, cris de
lassitude, de ras-le-bol. 521 francais de tous ages et de toutes professions résument
en un cri leur ressenti face a la crise sanitaire. Les photos sont de qualité, parfois
surprenantes, émouvantes et agrémentées de commentaires personnels. Chaque
personne raconte en une phrase les circonstances de son confinement : une étudiante
enfermée dans les 10m? de sa chambre, une infirmiére en réanimation qui n'en peut
plus, des artistes qui ne peuvent plus pratiquer leur art, etc. Contre le Covid, hurlons a
la vie, malgré tout ! Vu par Mélanie.
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Sur les routes de la musique
André Manoukian
Harper Collins
979-10-339-0932-3

D 780.9

Les petites histoires de la musique en 40 chroniques forment la grande histoire dans
ce livre trés passionnant. André Manoukian nous embarque dans un voyage
dépaysant, en remontant aux sources de la musique, de la préhistoire aux temps
modernes, de I'Orient jusqu'en Occident. Qu'est-ce qu'une note ? Saviez-vous que
Pythagore a inventé la gamme a douze notes, avec une simple corde ? Et que ces
douze petites notes font toute la musique du monde ? Saviez-vous que Beethoven,
jeune compositeur encore inconnu, a passé une sorte de casting devant Mozart et s'en
est tiré en improvisant sur un air de celui-ci ? L'auteur raconte ces histoires avec
simplicité, beaucoup d'humour, et on comprend tout! C'est beaucoup mieux qu'un
cours d'éducation musicale dispensé a l'ancienne et ce n'est absolument pas
rébarbatif. Nous n'écouterons plus la musique de la méme maniére. Lu par Mélanie.
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On redécouvre ['histoire de la musique classique (qui n'a pas toujours été
classique ! ) dans ce livre coloré, agréable a regarder. L'auteure explique trés bien

Une petite hi: de la
Elodie Fondacci
First Editions
978-2-412-06548-8

D 780.9

son histoire, les instruments utilisés, les différentes formes musicales. Ce livre est
accompagné d'un CD, on peut écouter les extraits des différentes ceuvres évoquées.
lls sont également accessibles en ligne via un QR code. A destination des petits et
des grands ! Vu par Mélanie.

Serge Lama : ma vie, mes plus grandes
chansons illustrées par mes peintres
préférés
Serge Lama
Beaux-Arts Editions

979-10-204-0647-7

D 782.42

Ce livre n'est pas seulement autobiographique, il met en perspective 20 chansons de
Serge Lama avec des ceuvres d'art : peintures, sculptures, photographies ou images
extraites de films. Serge Lama commente chaque ceuvre en lien avec sa chanson. On
découvre ainsi un chanteur passionné d'art. Original et intéressant, pour les fans du
chanteur et les autres ! Lu par Mélanie.

Génération AB : Héléne, Justine, Lola et
les gargons

Alexandre Raveleau
Huginn & Muninn
978-2-36480-749-5

D 791.457

Retour aux années 80 et 90. Nostalgie, quand tu nous tiens...

AB Productions a révolutionné le petit écran avec ses séries culte diffusées sur TF1.
On replonge avec délices dans leur historique, les origines de leur création. Ce
phénomeéne télévisuel a également connu des hauts et des bas, notamment avec la
concurrence d'Antenne 2 (RécréA2) et de M6 (Classe Mannequin). Richement illustré
et passionnant. Lu par Mélanie.

Le cube qui a conquis le monde : un récit
inspirant pour oser inventer

Ernd Rubik
Flammarion
978-2-08-025779-6

D793.73

Pour la premiére fois, Erné Rubik, l'inventeur du Rubik's Cube raconte dans ce livre
I'aventure de sa création. Il explique également les mécanismes du jeu et tout ce qui fait
que ce n'est pas qu'un simple cube. Le récit est intéressant, original (dans I'introduction,
c'est le Rubik's Cube lui-méme, qui s'exprime et a la fin, une interview lui est accordée,
avec son créateur), alors que I'aspect du livre ne paie pas de mine. Lu par Mélanie.

ERNG RUBIK
LE CUBE
QUIA
CONOQUIS
LE MIONDE

Adieu ma honte
Ouissem Belgacem, avec Eléonore Gurrey
Fayard
978-2-213-72073-9

D 796.334

Enfant d'une cité d'Aix-en-Provence, Ouissem Belgacem grandit, dans I'amour de ses
sceurs et de sa mére, et dans la passion du football. C'est une histoire qui, de prime
d'abord, ressemble a beaucoup d'autres. Mais au fur et a mesure qu'il grandit,
Ouissem se découvre une attirance pour les gargons. Se croyant atteint d'une sorte
de maladie qu'il considére comme une forme de cancer mental, il va tout faire pour
cacher cette attirance, mal vue lorsqu'on est, de surcroit, de confession musulmane.
Le football I'aide plus ou moins pendant longtemps a refouler cette homosexualité,
jusqu'au jour ou, n'en pouvant plus de se renier lui-méme, il I'annonce petit a petit a
son entourage. Il raconte aussi I'envers de l'univers du football, homophobe a
souhait. Tout cela le privera de la carriére dont il révait. C'est un récit hors normes,
sincére et vrai. On mesure vraiment ce que peut étre le parcours d'un homosexuel,
en proie & un conflit intérieur perpétuel. Lu par Mélanie.

Ouissem Belgacem
avec Eldonore Gurrey

Adieu
ma honte

fayard

Le guide du vélo au féminin
Louise Roussel
Tana Editions
979-10-301-0389-2

D 796.62

Le vélo n'est pas qu'une affaire d'hommes. Ce livre, bien congu, permet de
démocratiser ce sport auprées des femmes. On y trouve plein de conseils pour
réparer et entretenir son vélo, pour s'équiper lors d'une simple balade ou pour
participer a un événement sportif. Les expériences de femmes cyclistes y sont
également présentées. Elles sont d'ailleurs trés intéressantes, car elles parlent en
méme temps de la perception de la pratique de ce sport dans la société et dans
certains pays. Par exemple, en Afghanistan, faire du vélo quand on est une femme
est un péché! En France, une femme un peu enveloppée est parfois regardée
bizarrement. Ces témoignages montrent qu'il reste encore du chemin a faire pour
lutter contre les préjugés. Le tout est agréable a lire, illustré, coloré, et le propos est
joyeux, optimiste. Faire du vélo est a la portée de toutes ! Lu par Mélanie.
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