Sélection documentaire de juillet 2018

Titre Auteur Editeur Couverture | Dewey | prix

Histoire

Pour mémoire

940.531| 10,00

Pour mémoire Alain Genestar QGrasset 7 p

Court récit ou l'auteur, journaliste et romancier, raconte une froide journée de décembre 2004 durant
laquelle Simone Veil retourne a Auschwitz-Birkenau, avec les siens afin de partager son histoire. Les mots
de Simone Veil, un an apres sa disparition, touchent par leur sobriété.

944. 23,00
081 6 €

Le soleil éclipsé : le chateau de

: . laire Bonnott ndémiair
Versailles sous 1'Occupation Claire Bonnotte | Vendémiaire

Ouvrage accessible et trés bien documenté qui raconte la réquisition du chateau de Versailles par la
Wehrmacht, le 14 juin 1940 et le quotidien de ce chateau depuis, entre bombardements, pénuries, pillages
et vandalisme.

Michel Sallé et
Aesa Tallandier
Sigurjonsdottir

Histoire de 1'Islande, des origines a 20,50

. 949.1
nos jours

Ouvrage accessible sur un sujet peu édité, 1'histoire de I'Islande, des origines a nos jours, en passant par
l'indépendance vis-a-vis de la Couronne danoise, 'adhésion forcée au protestantisme, les « guerres de la
morue », la «révolution des casseroles » ou la question de I'intégration dans I'Union européenne. Trés
¢tonnant et trés instructif, on apprend beaucoup de choses sur un peuple finalement méconnu.
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Arts
Antoine Tony | Dessain & 14,95
DIY pour mes voyages Stone Tolra 745.593 P

Document original, qui propose de fabriquer soi-méme tout ce dont on peut avoir besoin pour voyager et
partir en vacances : protége-passeport, sangle pour appareil photo, étiquette a bagages, baume anti-
moustiques, etc. Réalisation pas a pas, clair et accessible a tous.

L'art de la lecture, livres et lecteurs
dans I'art de Pompéi a nos jours

David Trigg

Phaidon

700.457

29,95

Le livre, la lecture et le lecteur sont mis a I'honneur dans ce petit ouvrage, agréable a feuilleter, a travers
les ceuvres de plus de 250 figures de I'histoire de I'art. Tous les genres et toutes les techniques y sont
représentés : photographie, peinture, sculpture, dessin, etc.

Technologie — Sciences appliquées

3 minutes pour comprendre : les 50
plus grandes inventions

David Boyle

Le Courrier
du Livre

608

18,00

Une présentation claire et synthétique des plus grandes inventions , de la roue au réfrigérateur en passant
par 1'horloge, de I'alphabet a 1'ordinateur ou encore la vaccination et les antibiotiques. Dans cette
enrichissante collection, chaque sujet est décliné en 2 pages et 1 image a I'aide de 300 mots.
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20 projets bois faciles : pour la Moa Bréannstrom| Dessain & A 14,95
. o i 645
maison et le jardin Ott Tolra €

L' ouvrage présente tout d'abord le bois, son origine et ses différentes caractéristiques. Puis un chapitre est
consacré aux outils et techniques (mesurer scier, raboter, etc). Enfin, 20 projets de réalisation en pas a pas
avec photos, matériel et outillage nécessaires pour des objets simples susceptibles d'améliorer le confort
du quotidien.

Vivre pleinement

sa retraite !

14,90

Vivre pleinement sa retraite ! Alain Pénichot | marie claire 646.79

L'auteur invite le jeune retraité a un bilan introspectif afin de mieux se connaitre au moment d'entamer
cette nouvelle phase de vie. Des conseils sont ensuite proposés pour garder et entretenir la santé, de
l'alimentation a l'entretien de la mémoire ou a 1'épanouissement a travers la sexualité en passant par

l'aromathérapie.

'I‘al;ill

Beurresae Noix

purés

Tahin & beurres de noix : cuisiner
avec les purées d'oléagineux

9,95

Clémence Catz la plage 641.563

Des recettes salées et sucrées pour tous les moments de la journée, a partir de purée d'oléagineux.
Amande, noisette, cacahuéte, noix de cajou ou sésame offrent la richesse de leurs protéines et sels
minéraux tout en variant notre quotidien alimentaire. Présentation des produits, conseils d'utilisation et
associations bienvenues sont proposés en introduction.
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Décrochez votre nouveau job : CeSSCZ | - pyariche Dunod nouveau job' [PFAEPH 15,90
de demander, proposez vos solutions €

Proposez vos solutions

DUNOD

Une approche positive de la recherche d'emploi ou le postulant est pourvoyeur de solutions pour le
recruteur. Une premiere partie expose la méthode en détails tandis que la seconde aborde les cas concrets
(rédiger une lettre de motivation, préparer un entretien de recrutement, se présenter sur un réseau social
etc

Sciences sociales

T

JULIEN BAYOU

Rue de
I'échiquier

10,00

DESOBEISSONS 3224 ¢
POUR

SAUVER

Désobéissons pour sauver 1'Europe Julien Bayou

LEUROPE ...

Elu d’{le de France et porte-parole d'Europe Ecologie Les Verts, I’auteur propose une alternative entre le
statu quo et I’abandon de la zone euro. Il invite chacun a se mobiliser pour faire entendre la voix des
citoyens face aux intéréts des lobbys des multinationales et devant I'enjeu que représente la transition

¢cologique. Une position volontariste qui demande a trouver ses voies d’aboutissement.

JACQUES BAUDOUIN

Naissance d'une démocratie:Hashim
Thagi et la route vers le Kosovo Jacques Baudoin
indépendant, 1987 - 2008

320.949|22,00
71 €

nouveau
monde

2
Préface de Bernard Kouchner

Le long chemin vers la démocratie du Kosovo, placé sous la protection de 'ONU apres la capitulation de
Slobodan Milosevic en juillet 1999. Le role de Hashim Thagi, chef politique de 'UCK, 1'Armée de
Libération du Kosovo puis premier ministre est souligné. Par l'ancien conseiller du ministre des Affaires
étrangeres de 1'époque Bernard Kouchner.
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Rue de 3326 12,00

La finance verte commence a Paris | Philippe Zouati | ,,, .. . ‘
I'échiquier INANC! €

La finance verte ou responsable propose d'orienter les investissements financiers vers la transition
¢cologique et la lutte contre les inégalités. L'auteur, directeur général de Mirova, filiale du groupe BPCE
estime que Paris peut jouer un réle prépondérant dans ce secteur a la suite de la COP21 et a la remise en

cause de la place de la City suite au Brexit.

Maria Gravari-Barbas
Sdbastien Jacquot
Atlas mondial du

tourisme et ces loisirs

Du Grand Tour aux voyages low cost

Atlas mondial du tourisme et des Maria Gravas-
loisirs Barbas

;1338.479124,00

t
autrement 1 €

Un état des lieux de l'industrie du tourisme, cartes a 1'appui, de son apparition a la fin du 17° siécle a son
développement et ses grandes tendances aujourd'hui. Les liens entre les terres colonisées et les
destinations prisées ou encore les pays d'origine de la migration et les lieux recherchés sont mis en

¢évidence.
) La‘ Mutu.ahte,. gr‘and‘e semeuse de Charlotte Siney La 17,50
progres social » : histoire des oeuvres _Lanee Martinicre 368.3 p
sociales mutualistes 1850 -1976 &

Apparu a la fin du 18° siecle, le mouvement mutualiste est au 19° siécle le seul ou presque a accompagner
et protéger les personnes en cas de maladie. Aujourd'hui, la Mutualité Frangaise fédere la plupart des
mutuelles qui interviennent comme premier financeur des dépenses de santé, aprés la Sécurité sociale,
protégeant 35 millions de personnes.
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Lise Loumé
Notre air est-il respirable ? avec Francelyne Quae
Marano

363.73 19,00

Le vrai du faux
sur la pollution intérieure
et extérieure Qiiz

A quoi sont diis les pics de pollution de nos villes ? Quels en sont les effets sur la santé des hommes, des
animaux et des plantes ? Et demain ? Des données récentes sur la pollution de I'air, l'efficacité des mesures
prises, des conseils pour assainir au mieux l'air de la maison.

Piarre Feouort

La renaissance de la route de la soie :
l'incroyable défi chinois du 21° siécle

382.095/ 19,90

Pierre Picquart Favre 1 €

Un rappel de la route de la soie historique d'Alexandre le Grand et de Marco Polo puis une présentation de
son acte II, projet pharaonique chinois baptisé « One Belt, One Road » (Une ceinture et une route).
L'auteur voit dans ce projet une opportunité de prospérité, de développement et de paix entre les pays et
les peuples. TGV, autoroutes, pipelines, ports et aéroports ainsi que réseaux numériques sont au
programme.

Julie PICHOT  Frédéric BRILLET

SNCEF : un scandale peut en cacher un Ju’he’ P IChOF et L'Observatoi
autre Frédéric Brillet o

(dir.)

335 18,00

Apres 80 ans de déraillement,
I'entreprise repart-elle sur
la bonne voie ?

Un tour d'horizon sans concession de la situation de I'entreprise aujourd'hui : organisation du travail
kafkaienne, endettement croissant, statut controversé, direction intouchable, salariés en souffrance,
tarification aberrante, pannes en séries ou incivilités pesantes, la réputation de la SNCF s'est ternie. La
réforme coup de poing du président Macron sera-t-elle salutaire ?
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BROGKE BARKER
_DUR,DUR
D'ETRE UN BEBE
Dur, dur d'étre un bébé : les bébés
animaux comme vous ne les avez Brooke Barker | Flammarion 591.5 13

jamais vus

jamais vus

Brooke Barker est une auteure, illustratrice et rédactrice publicitaire. Elle nous livre un ouvrage de prime
abord curieux avec l'illustration d’un animal par page dans un style naif et plaisant.
A priori un document destiné aux enfants pour leur apprendre a reconnaitre les animaux.

Mais au-dessus de chaque illustration il y a une phrase qui en fait aussi bien un ouvrage pour enfant que
pour adulte. Car cette phrase est une des caractéristiques du bébé de 1’animal illustré et — dans la dernicre

partie — I’appendice, I’auteure nous propose des descriptions un peu plus longues d’une sélection de

mammiferes, d’oiseaux, de poissons, de marsupiaux.

Quelques exemples : Un bébé¢ koala a la taille d'un petit bonbon, les chameaux naissent sans bosse, les

petits du héron garde-beeuf s’entre-tuent dés que leurs parents ont le dos tourné, 1’axolotl ne grandit

jamais...

L’auteure nous propose au final 150 anecdotes illustrées a apprécier avec ses enfants ou tout seul, histoire
d'apprendre en s'amusant.

Développement personnel — Bouddhisme

L'art de vivre

Thich Nhat
Hanh

Le Courrier
du livre

Thich Nhat Hal‘m

I _rt de vivre '

294

19,9

Ce livre répond a des questions essentielles et nous montre comment faire face aux défis de la vie
moderne. S'appuyant sur les enseignements du bouddhisme il présente des idées innovantes pour adapter
notre mode de vie et inviter le bonheur a se manifester a chaque instant, tout simplement.
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