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Photo et vidéo aériennes avec un 
drone : le guide complet pas à pas Ivo Marloh Dunod 778.35 19,90 

€

Grâce aux drones, la prise de vue aérienne devient accessible à tous ! Elle apporte son lot 
d'images spectaculaires jusqu'alors uniquement réservées aux professionnels. Ce livre donne 

toutes les clés pour filmer et photographier avec son drone en toute sérénité.

Mon guide pour courir toute seule 
comme une grande

Agnès 
Diricq et 

Clémentine 
Bagieu

Prat Editions 796.42 9,95 €

Guide pour les débutantes, qui donne de très bons conseils et de très bonnes astuces. Certains 
sujets particuliers sont traités à part, dans des pages nommées « Focus ». Cet ouvrage est très 
bien documenté et les renseignements donnés, notamment en matière médicale, sont fiables.

Femmes et cinéma, sois belle et 
tais-toi !

Brigitte 
Rollet Belin 791.43 6,50 €

Cet ouvrage de la collection « D'égale à égal » se penche cette fois sur l'industrie du cinéma, qui 
perpétue l'inégalité entre les sexes. Le sujet est abordé avec humour et simplicité.

Les années 30 : et si l'histoire 
recommençait ? 

Pascal 
Blanchard 

et Farid 
Abdelouah

ab

La Martinière 909.823 37,00 
€

Documentaire historique en images, qui propose un parallèle intéressant (et parfois inquiétant) 
entre des faits qui se sont déroulés pendant les années et 30 et des faits d'aujourd'hui. 
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Jamaica  Jamaica !

Cité de la 
Musique – 
Philharmon
ie de Paris

La Découverte 781.629 
6

39,00 
€

L'histoire des musiques jamaïcaines... 

Jolis oiseaux au tricot Arne & 
Carlos

Éditions de 
Saxe 746.43 24,50 

€

Différentes espèces d'oiseaux à tricoter en toutes saisons, pour décorer votre maison ou même 
votre sapin de Noël. Original, et très facile avec les explications des auteurs.

Bistrot ! De Baudelaire à Picasso Stéphane 
Guégan Gallimard 704.949 29,00 

€

Le bistrot, représenté dans tous les arts, de la peinture à la photographie, en passant par le 
cinéma... Ce livre raconte un art de vivre à la française, un symbole de la liberté aujourd'hui 

attaqué par le terrorisme.

Tintamarre ! Instruments de 
musique dans l'art 1860 - 1910

Musée des 
Impression

nismes, 
Giverny

Hazan 704.949 29,00 
€

La musique dans l'art, à la fin du XIXe siècle, merveille pour les yeux mais aussi pour les 
oreilles, certains artistes, issus notamment du mouvement impressionniste, réussissant à nous 

faire entendre cette musique.
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La France vue d'ici La Martinière 779.9 40,00 
€

Recueil de photographie des hommes, des femmes et des lieux de la France d'aujourd'hui, 
ouvrage conçu en collaboration avec Mediapart.

Les années Vogue Robert 
Doismeau Flammarion 779.42 49,90 

€

Recueil de photographies prises par Doisneau, dans le cadre de sa collaboration avec le magazine 
Vogue.

Faut-il un revenu universel ?

Les 
économiste
s atterrés et 

La 
Fondation 
Copernic

Éditions de 
l'Atelier 339.2 10

Un ouvrage engagé qui considère que le revenu universel est une fausse solution au vrai 
problème des minima sociaux ne permettant pas à leur bénéficiaires d'avoir une vie décente. Les 
auteurs proposent le maintien d'une protection sociale et la transformation du système productif 

associant réduction du temps de travail et transition écologique. Un ouvrage argumenté qui 
permet d'y voir plus clair dans le débat actuel.
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Islam de France : la république en 
échec

Mohamme
d Chirani Fayard 322.1 15

Consultant en prévention de la radicalisation religieuse, l'auteur, de confession musulmane, 
examine les failles qui ont permis au salafisme djihadiste de prospérer en France. Il dénonce 

notament le désintérêt pour la jeunesse, l'ingérence étrangère, la formation des imans, 
l'organisation de l'islam en France ainsi que l'incapacité de l’État à agir. Sa conclusion pose les 

bases théologiques d'un islam de France.

En finir avec les idées fausses sur 
l'islam et les musulmans

Omero 
Marongiu-

Perria

Éditions de 
l'Atelier 302.4 10

Un ouvrage bien documenté qui fait le point, sources à l'appui, sur de nombreux thèmes comme 
le Coran, les relations entre l'Islam, les musulmans et les pays occidentaux ou les rapports 

hommes-femmes. Précis et instructif.

J'irai dormir à l'Assemblée : les 
secrets du Palais Bourbon

Hélène 
Bekmezian Grasset 328.3 18

L'auteur expose la vie et les règles, écrites ou tacites, qui régissent le fonctionnement de 
l'Assemblée nationale.  Les rapports homme-femme, la réserve  parlementaire, le vote ou la 

manière de présider éclairent notre représentation du travail mené par nos représentants. D'une 
brûlante actualité.
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Argent, morale, politique René 
Dosière Seuil 328.3 20

En chasseur scrupuleux et constant des mauvaises gestion et pratiques de la vie publique, l'auteur 
fait le point sur la situation budgétaire de la France. L'ouvrage fait le point sur les avancées et les 
blocages, le coût des campagnes électorales, des pouvoirs publics ou la rémunérations des élus.

On ne peut rien contre la volonté 
d'un homme 

Damien 
Carême Stock 352.16 18,5

Le maire de grande Synthe évoque son combat pour donner des conditions d'accueil dignes aux 
réfugiés et maintenir la paix sociale dans la ville qu'il administre malgré les obstacles et 

tracasseries de tout ordre.

Une petite ferme chez soi, c'est 
facile !

Miriam et 
Peter 

Wohlleben

Delachaux et 
Niestlé 636 25

Un ouvrage pratique et complet réalisé par un couple originaire de Rhénanie présentant 
l'installation d'une ferme et le développement des différentes activités de culture, d'élevage et de 

fabrication ou conditionnement de la production pour conduire à l'autosuffisance.
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50 vélos qui ont marqué l'histoire 
du cyclisme

Tom 
Ambrose L'imprévu 629.227 22,95

Du quadricycle de la seconde moitié du 18e siècle aux prototypes futuristes des années 2010, 
l'auteur nous plonge dans une histoire riche et passionnante de la bicyclette, de l'évolution 

technologique et de ses conséquences sur la société des hommes. Une belle collection suivie par 
la MCO.

Les journalistes ne devraient pas 
dire çà

Gilles 
Gaetner L'Artilleur 070.4 18

L'auteur, journaliste revient sur de nombreuses affaires (Bettencourt Alègre, Outreau) dans 
lesquels des confrères se sont trompés voir fourvoyés et rétablit quelques vérités. Il dénonce les 
connivences de certains avec le monde politique ou financier et défend une conception éthique 

du journalisme.

Brigade des mineurs
Raynal 

Pellicier & 
Titwane

La Martinière 362.76 29,9

Une présentation du travail et du quotidien des policiers de la Brigade et différents aspects des 
situations des mineurs qui en relèvent. Cet ouvrage richement illustré et bien documenté est une 

manière aussi rare qu'originale et plutôt agréable de découvrir cet univers.
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Les mobilités du futur

Sylvie 
Setier & 
Bruno 

Lefebvre

Le Cherche 
Midi 388.4 24

Les transports de demain prendront en compte la révolution numérique, le développement 
durable et la notion de partage. Du smartphone indiquant le temps d'attente à l'arrêt de bus à 

l'application installée dans la voiture  indiquant le temps de trajet selon les encombrements, du 
véhicule autonome à la voiture partagée, une plongée dans une révolution de la mobilité en 

marche.

Maudits mots, la fabrique des 
insultes racistes

Marie 
Treps

Tohu Bohu 
Editions 447 20,00 

€

Ce document explique l'origine des mots à connotation raciste utilisés pour désigner tout étranger 
et... retour de bâton, ceux utilisés par les étrangers à l'encontre des Français.

Trésors des musées parisiens Jacques 
Barozzi Massin 708.436 

1
25,90 

€

Un guide des musées parisiens, découpé par arrondissement, très riche dans son contenu et 
pratique. 

7/11



Titre Auteur Editeur Couverture Dewey prix

52 erreurs fatales à éviter dans un 
bateau

Davide 
Besana Éditions Zeraq 797.1 17,00 

€

Un document qui raconte avec humour tout ce qu'il ne faut pas faire, quand on navigue en 
bateau. 

Histoire du Petit Livre Rouge Pascale 
Nivelle Taillandier 320.532 18,9

L'auteur retrace l'histoire du Livre, le contexte de sa naissance, les personnalités qui ont contribué 
à son essort, son impact sur les intellectuels occidentaux et ce qui demeure des préceptes et de la 

personne de Mao dans la Chine d'aujourd'hui.

Les nouvelles soupes Bérengère 
Abraham Mango 641.81 12,95

Une présentation épurée pour des recettes simples aux associations néanmoins originales. Une 
double page par recette avec une ilustration du plat réalisé en pleine page face à la recette, un 
bandeau de couleur soulignant la liste des ingrédients. Avec une mention des saisons, c'est une 

belle collection commencée en août 2016 que l'on aimerait suivre...
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Les nouveaux sushis Laure Kié Mango 641.595 
2 12,95

Dans la même collection que le précédent, avec des « pas à pas » pour les techniques de base. 
Pour apprendre à préparer ou renouveler des idées de sushis.

Forêts remarquables de France Georges 
Feterman Museo & ONF 634.9 29,5

Ce bel ouvrage au format « paysage » richement illustré présente par région des forêts 
remarquables, labelisées « Forêt d'exception » ou candidates à ce prestigieux label. Quelques 
chiffres viennent rappeler l'importance économique et écologique des forêts. La formation des 

milieux en précise l'origine et l'interaction des hommes, le devenir probable.

Fourche & fourchette : rencontres 
et recettes du champ à l'assiette

Camille 
Labro Tana 641.5 29,95

Si l'idée d'associer dans un même ouvrage les produits des champs ou du jardin à leur 
transformation ou leur mise en valeur culinaire se répand, le choix de mettre en avant des 

producteurs exigeants sur la qualité, de l'élevage au maraîchage sans omettre les céréales et la 
panification dans différentes région de France mérite un détour.
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La femme Audrey 
Pulvar Flammarion 704.942 29,90 

€

Exposition sur la femme dans l'art, avec une réflexion sur sa représentation et le statut des 
femmes peintres. 

La vie secrète des arbres Peter 
Wohlleben  Les Arènes 580 20,9

Attention livre événement ! L'auteur, forestier de 52 ans, décrit la forêt comme une véritable 
société où les arbres échangent grâce à un réseau comparable à Internet, se défendent contre 
l'ennemi, font équipe pour survivre, sont très prévoyants, ont de la mémoire, aident leurs enfants 
à grandir et même... tombent amoureux ! Une merveille de pédagogie, bourré d'anecdotes, bref, 
un tour de force littéraire et un vrai gros coup de .❤️   

Vivez mieux et plus longtemps 
Michel 
Cymes Stock 613 18,5

Docteur préféré des français Michel Cymes distille dans son ouvrage quelques conseils inédits. 
Ainsi découvrira-t-on qu'il est recommandable de faire cuire ses aliments au beurre de cacahuète, 
moins gras que le beurre ou l'huile, qu'une douche prise à 15 degrés pendant deux minutes avant 
le dîner garantit un sommeil réparateur – elle libère une vague d'hormones du bien-être, ces 
fameuses endorphines – et que boire beaucoup d'eau entretient la mémoire, tant, nous rappelle 
l'auteur médecin, celle-ci siège dans l'hippocampe, donc dans le cerveau, organe central constitué 
de 80 % de liquide. « Vos carottes ne sont pas cuites », assure Michel Cymes, autrement dit : il 
n'est jamais trop tard pour commencer à se faire du bien. 
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Tuer le cancer Patrizia 
Paterlini-
Bréchot 

Stock 616 19,5

Pendant des années, au chevet de ses patients comme dans le secret de son laboratoire, le 
professeur Patrizia Paterlini-Bréchot s'est employé à décoder les stratégies de camouflage du 
cancer, ce tueur en série. Elle a passé des jours et des nuits à mettre au point des méthodes 
expérimentales pour prendre en filature les cellules tumorales qui circulent dans le sang bien 
avant que la maladie ne se signale. 
Et, avec le concours d'autres scientifiques, elle a trouvé. Une simple prise de sang permet 
aujourd'hui de détecter, en amont, les prémisses d'un cancer. Cette technique pourrait, demain, 
sauver des millions de vies ! Patrizia Paterlini-Bréchot éclaire le chemin personnel qui l'a menée 
à cette découverte et expose les grandes avancées scientifiques qui ont contribué à forger des 
armes décisives dans la lutte contre le cancer. 
Elle en est convaincue : c'est sur le diagnostic précoce que doivent porter les efforts. Et cette 
bataille-là est l'affaire de tous. Un livre de combat et d'espoir porté par une femme 
exceptionnelle. 
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