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COULEUR  Titre(s) : Couleur d'asperge [Texte imprimé] : le jour ou j'ai découvert

RAS?E-RCE que j'étais Asperger / scénario, Drakja ; dessin, Gery.

quejeashserser— Editeur(s) : Grenoble : Vent d'Ouest, DL 2021.

@ Résumé : Comment vivre avec ses différences quand personne ne

| sait les expliquer 'Lusun n'est pas comme les autres. Elle déteste

qu'on la touche, regarder les gens dans les yeux lui fait peur, le bruit la

rend anxieuse et sa franchise maladroite pousse le monde a la

considérer d'un oeil curieux A I'école, tout le monde la rejette et a la

maison, elle communique difficilement Petit a petit, des idées noires

s'immiscent dans son esprit: elle ne correspond pas a la norme et c'est

un mal dont elle est la seule responsable. Aucun mot n'est posé sur

Livre ses différences, aucune explication ne lui est donnée sur ses états
d'ames... Pour apprendre a comprendre qui elle est vraiment, devenir
autonome et s'accepter, Lusun traverse les vingt premiéres années de
son existence entre doutes, coléres et tristesse. Parfois pourtant, elle
accéde a quelques moments de répits, des petits instants de joie
offerts par sa famille, son meilleur ami Jérdbme Bouton et son
obsession pour le rubik's cube. Elle reste toutefois instable jusqu'au
jour ou un diagnostic est posé sur sa situation: Lusun est
Asperger.Enfinelle sait! Enfin elle comprend! Enfin ! Elle s'explique ses
comportements décalés. Enfin! Lusun peut étre correctement
accompagnée. Une nouvelle vie peut commencer.Témoignage autant
gu'outil de compréhensionCouleur d'aspergemet en scéne l'anxiété
sociale provoquée par le syndrome d'Asperger. Cela dit, au fil de la
lecture, il devient clair que le mal-étre des personnes touchées par
cette forme d'autisme n'est pas tant lié a ses symptdmesqu'aun
manque d'accompagnement et de compréhension. Drakja au scénario
et Gery au dessin livrent dans les pages de leur premiére bande
dessinée, un récit de fiction juste et réaliste inspiré de leurs vécus et
parsemé d'histoires personnelles. Un roman graphique touchant,
optimiste et chaleureux.
Notes : Bibliogr., 1 p.
Sujet(s) : Syndrome d'Asperger Bandes dessinées documentaires
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