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Titre(s) : Cardio training : nonstop mix [enr. sonore].
Editeur(s) : Merenberg, Allemagne : ZYX Music, 2022.
Contient : Come on over baby (118 bpm). - Finally (120 bpm). -
Escape (126 bpm). - Move it like this (128 bpm). - Who let the dogs out
(129 bpm). - Sexual (130 bpm). - Set you free (131 bpm). - I can't
touch this (133 bpm). - Boom boom boom boom (138 bpm). - Beat it
(138 bpm). - I turn to you (140 bpm). - Gotta get through this (140
bpm). - No parking on the dancefloor (126 bpm). - Love at first side
(125 bpm).
Résumé : . Pour tous ceux qui veulent mettre leur corps en action et
atteindre le bien-être, ce CD fournit le fond musical parfait pour leur
entraînement. Ces titres parfaitement étudiés pour tout type
d'entraînement basé sur le cardio garantissent la réussite du
programme de remise en forme. Insérez le CD et attaquez :
échauffement (warm up), rythme intense (cardio) et retour au calme
(cool down).
Sujet(s) : Fitness
Indice(s) : 553
Lien : https://www.gamannecy.com/upload/albums/202208/019411101
8501_thumb.jpg ;https://www.gamannecy.com/polysson/202209/01-01
94111018501.mp3 ;https://www.gamannecy.com/polysson/202209/02-
0194111018501.mp3 ;https://www.gamannecy.com/polysson/202209/0
3-0194111018501.mp3 ;https://www.gamannecy.com/polysson/20220
9/04-0194111018501.mp3 ;https://www.gamannecy.com/polysson/202
209/05-0194111018501.mp3
Document(s) lié(s) : Https://www.gamannecy.com/upload/albums/202
208/0194111018501_thumb.jpg
. Https://www.gamannecy.com/upload/albums/202208/0194111018501
_thumb.jpg

Exemplaires
Code-barres Support Public Cote Situation Nbre de

réservations
6512160064 CD-audio Adulte CD D 553 CAR Sorti 0
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