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Résumé : Pour s'endormir paisiblement, rien de tel que cet ouvrage
dédramatisant la nuit et les angoisses qu'elle peut générer chez les
enfants. Avec ses Petits amis de la nuit, l'enfant pourra visualiser son
environnement proche et réel (meubles, maison, extérieur) ainsi que
des créatures imaginaires (fées, monstres, Père Noël) sous un aspect
drôle et décalé, et ainsi mieux les apprivoiser. Et grâce à l'humour
léger et décalé de Roland Garrigue, il abordera la nuit et ses mystères
en toute sérénité. Les illustrations à la fois drôles et pleines d'esprit
sont aussi là pour aider l'enfant à apprendre une cinquantaine de mots
de vocabulaire qui peuplent son quotidien.
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