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, UN COMPOST {J Résumé : « J'aimerais me mettre au compostage de mes déchets,

X e = .2 mais je vis en appartement'Je voudrais me lancer dans le
Q “Capostein ' i‘ lombricompost, mais j'ai peur de voir apparaitre des vers dans ma
Bt cuisine !J'aimerais créer un composteur moi-méme, mais je ne sais
pas du tout comment m'y prendre ! »Composter est un moyen simple,
Livre efficace et écologique pour recycler ses déchets de cuisine et de jardin
! Alors, comme tout un chacun, on voudrait s'y mettre, mais' comment '
avec quelle méthode et quelles contraintes 'Bokashi ou lombricompost
en appartement, composteur ou méthode Berkeley au jardin' Dans cet
ouvrage, Laurent Renault vous livre clés, conseils et solutions pour
vous lancer sans vous tromper !.
Notes : La couv. porte en plus : "zéro déchet".
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