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Blize THIEBAUT M. MALLE

LES REGLES..
QUELLE AVENTURE !
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Titre : Les régles... quelle aventure !
Auteur : Thiebaut, Elise

Editeur : La ville brile

Date édition : 2023

Support : Livre
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Titre : Maudites hormones
Auteur : Rodrigue, Sarah
Editeur : Editions Prisma
Date édition : 2021
Support : Livre
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Titre : J'apaise mes regles douloureuses avec le yoga : 2 séquences
accessibles a toutes pour prévenir et atténuer les douleurs

Auteur : Antoine, Céline (1975-....)

Editeur : Terre vivante

Date édition : 2019

Collections : Yoga & sante

Support : Livre

Jack Parker

LE GRAND MYSTRy
DES REGLES

Pour en finir avec un tabou
vieux comme le monde

Flammarion

Titre : Le grand mystére des régles : pour en finir avec un tabou vieux comme
le monde

Auteur : Parker, Jack

Editeur : Flammarion

Date édition : DL 2017

Support : Livre

Titre : Ceci est mon sang : petite histoire des régles, de celles qui les ont et de
ceux qui les font

Auteur : Thiébaut, Elise (1962-....)

Date édition : DL 2017

Collections : Cahiers libres

Support : Livre
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LA DECOUVERTE

Titre : Les régles de I'amitié
Tome:v.1

Auteur : Williams, Lily
Editeur : Jungle

Date édition : DL 2020
Support : Livre
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Tout savoir sur le cycle menstruel,

les regles et la fertilite
FAVRE

Titre : Que se passe-t-il dans mon corps? : Tout savoir sur le cycle menstruel,
les régles et la fertilité

Editeur : Favre

Date édition : 2017

Support : Livre

Titre : Changer les régles
Auteur : Lecoeuvre, Claire
Editeur : Actes Sud jeunesse
Date édition : DL 2023
Support : Livre

Titre : Moi, je veux étre une sorciére : Ménopause : le dernier tabou
Auteur : Pavlenko, Marie

Editeur : BAYARD GRAPHIC'

Date édition : 2023

Collections : Bayard Graphic

Support : Livre

Titre : Ménopausée et libre ! : Manifeste pour une ménopause réinventée
Auteur : Kune, Sophie
Editeur : Marabout
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SOPHIE KUNE
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MENOPAUSEE
LIBRE !
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Date édition : 2021
Collections : Bien-étre - Psy
Support : Livre
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