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Résumé : Ce livre est un hommage aux millions d'infirmières qui,
chaque jour à travers le monde, donnent beaucoup plus que leur
temps, plus que leurs gestes précis et apaisants. Ce qu'elles offrent en
premier, c'est le réconfort d'une main tendue, une écoute qui parfois
suffit à guérir les blessures les plus profondes, une compassion
sincère et désintéressée. Pourtant, si admirables qu'elles soient, si
redevables que nous soyons à leurs égards, aucun livre comme celui-
ci ne leur a jamais été dédié. Nous avons voulu témoigner de leur
quotidien, avec une première partie consacrée uniquement à leurs
combats d'aujourd'hui, combats contre tous les maux, jusqu'à
l'épidémie du Covid (qui occupe un chapitre entier), mais aussi
combats pour leur reconnaissance professionnelle ; Puis, nous avons
remonté l'histoire pour suivre leurs parcours depuis l'Antiquité, des
premiers chamans préhistoriques, des premiers médecins, Esculape,
Hippocrate, Galien aux pionniers du métier, Florence Nightingale,
Henri Dunant' Les infirmières sont si fascinantes que tous les arts et
médias se sont emparés de leur image, pour en faire des héroïnes
romanesques, des silhouettes de cinéma, des sourires de télévision'
Mais ces professionnelles reconnues et aimées par 90 % des habitants
de la planète sont avant tout un modèle pour chacun d'entre nous. Cet
ouvrage à leur courage et à leur dévouement, avec toute la
reconnaissance que nous leur devons.
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