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Résumé : La raison de ce livre : dire le vrai, dire 'mon’ vrai, ne pas tout
dire. Car la gastronomie, a lI'image du monde, n'est souvent que faux-
semblants, hypocrisie, jeux de roles et rapports de pouvoir. Trop
longtemps on a voulu faire croire au plus grand nombre que la
gastronomie, la grande cuisine, était réservée a une élite fortunée. Car
faire de la grande cuisine codte trés cher. La vraie grande cuisine n'a
rien a voir avec le luxe, elle doit tout au talent des grands chefs. () Je
me suis imposé une regle du jeu : dénoncer au travers de textes

_ courts, calibrés comme un sonnet, voire un poéme, en vers libres, de
Livre revendiquer le vrai, 'hnumour, le différent, et que tous les textes, de
prés ou de loin, soient liés avec ma conception de la gastronomie pour
tous. Marc de Champérard Marc de Champérard est devenu une
référence dans l'univers gastronomique, notamment par la publication,
chaque année, de son Guide (les Puf publieront I'édition2010 duGuide
Champérard en octobre 2009).
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4541630064 Livre Adulte D 641.5 CHA Disponible 0

*5579360064 Livre Adulte D 641.5 CHA Disponible 0
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