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Auteur(s) : Girardet, Sylvie (Auteur) ;Puig Rosado, Fernando (1931-...)
(Illustrateur)
Titre(s) : Trop bon ! : bien se nourrir pour bien grandir / Sylvie Girardet
; ill. Puig Rosado.
Editeur(s) : Paris : Hatier, 2006.
Collection(s) : (Citoyens en herbe).
Résumé : Propose, pour découvrir les grands principes de
l'alimentation et apprendre à bien manger, 5 petites fables, des jeux,
des recettes et des conseils.
Sujet(s) : Alimentation : Enfant
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