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Résumé : Imagine-t-on ce que font les émotions de leur journée ? Les
31 créatures qui composent ce récit sont des émotions. Ici, pas de
couleurs, mais une galerie de personnages incarnés dans une gamme
de gris doux, suscitant immédiatement l'empathie. Elles sont toutes en
action : ainsi, la joie bondit sur un trampoline, la colère explose, la
tristesse s'emmitoufle dans une couverture, la reconnaissance
réchauffe, l'espoir prépare des sandwichs pour la route... l'amour
illumine. En phrases simples et fines, l'autrice alterne les registres et
invite à l'introspection et au dialogue. Certaines images font mouche,
d'autres bouleversent, questionnent, proposent un début d'explication
ou de solution, distinguent les émotions qui se ressemblent avec
précision. Mais les émotions ne sont ni jugées, ni classées, elles
agissent et existent, comme en chacun de nous.
Notes : Coup de coeur !. - À partir de 3 ans.
Sujet(s) : Emotions : Livres d'images Albums (Avis critique donné par
le Centre national de la littérature pour la jeunesse)
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